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PROGRAMA DE ASIGNATURA

l. IDENTIFICACION

« CARRERA : ENFERMERIA

« MATERIA : ENFERMERIA MEDICO - QUIRURGICO I
« CURSO : SEGUNDO

« SEMESTRE : CUARTO

« CANTIDAD DE SESIONES : 16

« CODIGO : EN2426

« CARGA HORARIA TOTAL : 48

« PRE-REQUISITOS : ENFERMERIA MEDICO - QUIRURGICO |
« CREDITOS 4

« AREA DE FORMACION :  PROFESIONAL

Il.  FUNDAMENTACION

La catedra de Enfermeria Médico Quirlrgica, orientada al rol del enfermero hacia €l
cuidado de diferentes patologias que presenta cada paciente, contribuyendo asi a
mejoramiento de la calidad de salud y la promocién y prevencion de enfermedades.

Los contenidos de estos programas estan sujetos en base a las necesidades de la
poblacion en general, a fin de formar profesionales de enfermeria capaces de dar una
adecuada atencion a los pacientes por sus conocimientos y habilidades disciplinar y de la
préctica de la docencia. Busca pertinencia en la formacion del estudiante en e area
Enfermeria Médico Quirlrgica, para lograr aprendizajes significativos, atractivos y
eficientes, que aseguren gue los futuros graduados se estédn preparando con calidad en €l
ambito de sus competencias.

Contempla la formaciéon del estudiante en fomento de la salud y prevencion de
enfermedades y su participacion con cuidados enfermeros en el tratamiento oportuno de los
sujetos de atencidn - adol escentes, mujeres, hombresy familias - en € contexto comunitario.
Promueve en e alumno e desarrollo de habilidades para identificar, organizar, ecutar y
evaluar las acciones de enfermeria que requiere e conjunto madre-hijo-adol escente, durante

su internacion, en consultorio externo y en e hogar

1. COMPETENCIAS

3.1. GENERICAS

v Manifiesta actitud emprendedora, creativa e innovadora en |as actividades inherentes
alaprofesion.

v Posee capacidad de autoaprendizaje en la formacion profesional.

v Acttiade conformidad alos principios de prevencion, higieney seguridad del trabgjo.
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3.2. ESPECIFICAS

v Aplica los fundamentos cientificos de la semiologia de las diferentes patologias
médico — quirurgico tanto en € areaclinicacomo quirurgicareconociendo |0s signos,
la sintomatologia, € diagndstico y € tratamiento.

v ldentifica las patologias fundamentales del ser humano con el propdsito de brindar
los cuidados de enfermeria ala persona, familiay comunidad de forma holistica.

V. CONTENIDOS CURRICULARES

UNIDAD |
ALTERACIONESY CUIDADOS DE ENFERMERIA DEL SISTEMA EXCRETOR
Y URINARIO

CAPACIDADES:
- Conoce las diferentes enfermedades del sistemas genito-urinario sus signos,
sintomas caracteristicos
- Determinalos cuidados a ser realizados en |os diferentes procedimientos
quirudrgicos uroldgicos prey post-quirdrgico.

CONTENIDOS:

1. Infeccion del tracto urinario: Cigtitis, Polio nefritis. Insuficiencia renal, Litiasis
urinario, Sx nefréticos, Glomerulonefritis, incontinencia urinaria, cancer del rifién
Hipertrofia prostética

2. Pruebas diagnosticas habituales

3. Cuidados de enfermeria a paciente sometido a cirugia urologica: Talla vesical,

lavado continuo post quirdrgico.

UNIDAD I1
ALTERACIONESY CUIDADOS DE ENFERMERIA DEL SISTEMAS
RESPIRATORIOS

CAPACIDADES:
- Describe las alteraciones y manifestaciones que presentan |os pacientes con
problemas respiratorios
- Mangalosdiferentes tipos de cuidados y procedimientos a ser realizados a
pacientes con problemas respiratorios
- Formula € diagnostico y planificacion de cuidados paralos diferentes tipos de
patol ogia respiratoria
CONTENIDOS:
1. Asma, Atelectasia, Neumonia, insuficiencia respiratoria, Enfermedad obstructiva
crénico (EPOC) Neumotorax, pleuritis, tuberculosis, bronquitis
2. Cirugia pulmonar, traumatismo toracico
3. Cuidados de enfermeria: Oxigenoterapia, medicacién en aerosol, toracocentesis
definicion, cuidados generales, Técnica de aspiracion
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UNIDAD 11
CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON ALTERACIONES
HEMATOLOGICAS

CAPACIDADES:
- Definelas diferentes alteraciones hematol 6gicas y sus manifestaciones clinicas que
presentan.
- Interpretalos resultados |aboratorial es, planificando |os cuidados especificos a ser
realizados

CONTENIDOS:
1. Alteraciones de los hematies. Anemias. Eritrocitos.
Alteraciones de | as plaguetas.
Alteraciones de la hemostasia.
Trastorno de las células linfoides. Linfomas.
Alteraciones de los leucocitos. Leucemiasy sindromes mieloproliferativos.
Cuidados de enfermeria, Interpretacion de resultados laboratoriales

o gk wbd

UNIDAD IV
TRASTORNOS CEREBRO - VASCULAR Y NEUROLOGICA

CAPACIDADES:
- Describe los diferentes trastornos neurol 6gicos y neurovascular.
- Determinalos cuidados de enfermeria de acuerdo ala patologia.

CONTENIDOS:

1. Tipos de trastornos. Sindrome Guillen Barre, Meningitis, Accidente Cerebro
Vascular (ACV), Traumas créneos encefdicos (TCE), trastornos convulsivos,
enfermedad de Alzheimer, esclerosis multiple, enfermedad de Parkinson, epilepsia,
otras enfermedades.

2. Cuidados generales de enfermeria

UNIDAD V

ALTERACIONESY CUIDADOSDE ENFERMERIA DEL SISTEMA ENDOCRINO
CAPACIDADES:

- Conoce las diferentes patol ogias endocrinol 6gicas con sus respectivas

manifestaciones clinicas

- Readliza€ diagnéstico y planificacion de cuidados de enfermeria seguin patol ogia
CONTENIDOS:

1. Hipdfisis, Panhipopituitarismo Hipotiroidismo, hipertiroidismo
Hiperparatiroidismo, hipoparatiroidismo
Sindrome Cushing, Enfermedad de Addison
Feocromocitoma
Diabetes
Cuidados de enfermeria: insulinoterapia.

ISEENCLIE R S AN
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UNIDAD VI
CUIDADOS DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON ALTERACIONES DEL
SISTEMA LOCOMOTOR

CAPACIDADES:
- Conceptualizalas ateraciones traumatol 0gicas mas frecuentes.
- Describe los cuidados especificos de enfermeria en pacientes con alteraciones
sistema locomotor.

CONTENIDOS:
1. Conceptos importantes en traumatologia, fracturas. Consolidacion y fracturas
patol bgi cas.
Aparato locomotor. Traumatismos.
Vendajes. Técnicas, complicaciones, precauciones
Protesis. Traumatismos de pelvis.
Patologias comunes del aparato locomotor.
Cuidados de enfermeria

o gk wbd

V. ESTRATEGIASDIDACTICAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE PARA
LA FORMACION E INVESTIGACION

Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en los alumnos
procesos cognitivos y habilidades mentales; 1o que les permitira la adquisicion de
los conocimientos de la materia.

Exposicion del profesor : consistente en la presentacion de un temal6gicamente estructurado con
la finalidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios adecuados a la finaidad
pretendida. Centrado fundamentalmente en la exposicion verba por parte del profesor de los
contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir Conocimientos y activar procesos
cognitivos en €l estudiante.

Desarrollo de Ejercicios por parte del profesor: El profesor demuestra una operacion tal como
espera que € alumno la aprenda a realizar. Si € proceso es complicado, la deberd separar en
pequeiias unidades de instruccion. Es muy importante cuidar que se presente un solo proceso (sin
desviaciones o alternativas) para evitar confusion en el estudiante.

Estudios de Casos: Andlisis intensivo y completo de un hecho, problema o suceso real con la
finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar,
completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los posibles
procedi mientos alternativos de solucién. Adquisicion de aprendizajes mediante el andlisis de casos
reales o simulados

Resolucion Problemas. Método de ensefianza-aprendizaje cuyo punto de partida es un problema
que, disefiado por e profesor, € estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de forma ordenada
y coordinada las fases que implican la resolucion o desarrollo del trabajo en torno a problema o
situacion. Desarrollar aprendizajes activos através de la resolucion de problemas

Visitas guiadas: La visita guiada es un recorrido preestablecido en donde se visita una serie de
ubicaciones con puntos de un interés especifico y en donde cada una de esas ubicacionesy puntos
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de interés guardan una informacion especifica para ser consultada, permiten que los estudiantes
estén en contacto directo con € objeto de estudio.

Taller-Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabgos,
memorias, etc. Paraexponer o entregar en las clasestedricas. Seincluye la preparaci én de ensayos,
resiimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencion de datos, andlisis, etc. Asi como el
estudio de contenidos relacionados con las clases tedricas, préacticas, seminarios, etc. (trabgo en
biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemasy gercicios, etc.). Todo €llo, realizado de
formaindividual o grupal.

Debate: Consiste en e desarrollo de un tema en un intercambio informal de ideas, opinion es e
informacion, realizado por € grupo de estudiante conducidos por un guia e interrogador. Se
asemegja a desarrollo de una clase, en la cual hace participar activamente a los alumnos mediante
preguntas y sugerencias motivantes.

Exposicion (Alumno): Esta técnica se refiere a la exposicién oral de un tema, hecha por un
estudiante o un grupo. Puede ser usada para lograr objetivos relacionados con € aprendizaje de
conoci mientos tedricos o informaciones de diversos tipos.

Trabajo en Equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabgjo en e aula, en € cua los
estudiantes son responsables de su aprendizaje y del de sus comparieros, en una estrategia de
corresponsabilidad para al canzar metas e incentivos grupal es.

ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos): Método de ensefianza-aprendizaje en e que los
estudiantes llevan a cabo larealizacion de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un
problema o abordar una tarea mediante la planificacion, disefio y realizacion de una serie de
actividades y todo €ello a partir del desarrollo y aplicacién de aprendizajes adquiridos y del uso
efectivo de recursos. Realizaciéon de un proyecto para la resolucion de un problema, aplicando
habilidades y conocimientos adquiridos

Otras, serefiere a otro tipo de metodologia que pudiera utilizar € docente.

N°5. LINEAS DE INVESTIGACION DE ENFERMERIA
Gestion, cuidados de Enfermeria einnovacion dela practica

Estos estudios se encuadran hacialos nuevos estilos de vida, enfermedades emergentes, y sus
abordajes terapéuticos actual es, asi como |os avances tecnol 0gicos, que constituyen retos en
la adquisicién de nuevas habilidades.

VI. ESTRATEGIASDE EVALUACION

Laevaluacion se llevara a cabo como proceso sistematico, integral, permanente, continuo y
cooperativo, con e fin de recoger informacion tendiente amejorar |a calidad de |os procesos

educativos y optimizar laformacion del alumno.
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EVALUACION

Categorias Peso en %
Tr abaJ 0S Extension 5%
practicos . —
PROCESO Ejecucion/demostracion 15%
Investigacion 10%
Evaluacion _ 30%
tedrica Oraesyl/o escritos
Defensa de proyectos y/o
Evaluacion | test escritos. 40%
FINAL final Presentacion de informe con
defensa oral.
Total acumulado 100%

La evaluacion y promocion de alumnos de las distintas carreras de la Facultad de
Ciencias de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagogicas de
control y evaluacion, segun la naturaleza de la materia y consistiran en examenes escritos,

oralesy trabaj os practicos.

Son exdmenes las pruebas organizadas, aplicadas y calificadas que sirven para
demostrar €l aprovechamiento de los estudios y se redlizaran a través de: Pruebas escritas,

oralesy précticas.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y realizadas por |os alumnos con

la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

- Trabajos de grupos o individuales,

- Informes de visitas,

- Experiencias en talleres y laboratorios,

- Controles bibliograficos,

- Trabajos de investigacion dirigidos o no,

- Trabajos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicién de trabajos o de investigaciones realizadas.

a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA

0a 59 % Insuficiente 1
60 % al 69 % Aceptable 2
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70% al 80 % Bueno 3
81 % al 90 % Distinguido
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Observacion: La cdificacion minima de aprobacion en cualquier materia, sera la
calificacion 2 (dos) absoluto.
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